Amicale Laique Voltaire
Section Basket-Ball
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Stage Basket et Multisports

I
Il

ouvert aux Filles et Gargons de 11 & 17 ANS

CONFIRMES ET PEBUTANTS

Tous les jours de 9h30 a 16h30

éme)

Gymnase Pierre Audry (Lyon 9

Tarif a la semaine :
Pour les adherents ALV : 40 €
PLACES Pour les non adherents ALV : 55 €

Tarif a la journée :

Tarif unique : 15 €

LIMITEES

Renseignements & Réservations : Sylvie au 06 20 18 60 09 / Chantal au 06 71 03 75 60

Mail : alv.basket@gmail.com

L"Amicale Laique Voltaire se réserve le droit d’annuler le présent stage en fonction du nombre d’inscrits.

Inscription au stage :

Age: .........ans Adhérent ALV : oui O non O

Option Choisie: Semaine 0 Journée O

Nom & Prénom parent référent:

Adresse parent référent :

Numéro de téléphone a joindre en cas d’urgence :

Traitement médical, allergies, probléemes

particuliers a connaitre pour les animateurs :

7

REGIE 1€ e




e Basket le matin sous formes d'ateliers pour se perfectionner ou pour apprendre (débutants et confirmés, le stage est ouvert a tous

niveaux ).
e Le midi, pic nic a apporter pour manger tous ensemble au gymnase Pierre Audry.
e Les apres midis seront dédiés a la pratique d'autres sports tels que le foot en salle , la theque ou le badminton.

Le stage aura lieu tous les jours de 9h30 a 16h30.

Lundi : Mardi :
10h a 12h Basket (ateliers dribble) 10h a 12h : basket (ateliers passes).
12h a 13h30 : repas et jeux libres.
13h30 a 15h30 : foot en salle. 13h30 a 15h30 : Theque (baseball revisité !)
15h30 a 16h30 : matchs de basket.
Mercredi : Jeudi :
10h a 12h : basket (ateliers tirs). 10h a 12h : basket (séance collective sur le jeu rapide !)
12h a 13h30 : repas et jeux libre.
13h30 a 15h30 : badminton 13h30 a 15h30 : concours individuels de basket
15h30 a 16h30 : matchs de basket 15h30 - 15h45 : remise des récompenses.

15h454d 16h30 : gouters de cloture de stage.



Si vous souhaitez vous inscrire, vous pouvez compléter la fiche d'inscription et venir avec cette fiche ainsi que le reglement (cheque ou
especes) au gymnase Pierre Audry le mardi de 18h a 20h le mercredi de 16h a 20h.

Attention, le stage étant encadré par deux adultes (une éducatrice diplomée BPJEPS Animation Physique pour Tous et diplomes
entraineur de Basket et un animateur bénévole)

Les inscriptions peuvent se faire a la semaine (40 € pour les adhérents ALV, 55 € pour les non adhérents) ou a la journée (tarif unique
15€).



